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1. INTRODUCCION
Este manual pretende servir como gufa de navegaciéon por el Campus Virtual, para lo
cual, te indicamos todos los pasos a seguir desde el inicio.

Al entrar en la web del Proyecto Asefener -www.asefener.org- aparece, tras pasar la

presentacion, la siguiente pantalla, en la que se presentan todos los servicios de que
consta la Plataforma Web.

domingo, 19 de noviemnbre de Z00&

Inicio El Proyecto Medioambiente Aula ¥irtual Legislacign Noticias Servicios Enlaces Contactar

Bienvenidm CALENDARIO DE EVENTOS
[TINoviembre 2006
Bienvenid@ a la Plataforma web del proyecto ASEFENER, iniciativa de formacidn, sensibilizacion,

analisis de necesidades v creacion de estructuras para empleados de PYMES v Profesionales Autdnomos %
relacionados con el dmbite medioambiental ¥ del ahorro energético en los sectores Textil ¥ Quimico en “
Castilla v Ledn, 1

Hs 786 9 40 41 iz

LU Ma Wi Ju Wi A Do

2 3 4 5

13 14 i5 16 17 18 49

| 20 24 22 23 24 25 26

H 27 26 29 30

ULTIMOS EVENTOS
Mo se ha programadao
ningan evento
recienternente,

0 ¥er calendario completo
Suraos oipline FORMULARIO DE ACCESO
Usuatio
El provecto ASEFEMER pone atu disposicidn, entre otras actividades, la realizacidn de cursos clave
de formacidén gratuitos, hasados en el emplen de nuevas tecnalogias, que podrés realizar
a tu ritrno, sin desplazamientos, con asistencia tutorial permanente v todo ello a través ™
de Internet, sin moverte de tu casa o de tu puesto de trabajo, Recordarme
Entrar
Si eres trabajador en activo de una PYME, o profesional autdnornos, de los sectores Textil y/o SHecuperar tlue?
Quirnico en Castilla ¥ Ledn, v estds interesado por el medinambiente, la eficiencia energética et e istrarse?-
en laindustria ¥ sus consecuencias vy oportunidades para ti, SOLICITA YA TU MATRICULA. d 7

Registrese aqui

Catalogo Preinscripcion Acceso al aula Ayuda

T F = NN EURGPEA
m” oo 5

L .
ASESORAMIENTO A LA FORMACION Fanda Socil Luropec
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1.1. PREINSCRIPCION

Lo primero que debes hacer, para acceder a los cursos, es solicitar la preinscripciéon en

aquellos en los que estés interesado.

A continuacion te exponemos las diferentes formas en que puedes hacerlo.

B Desde los botones ‘Catalogo’ 'y 'Preinscripcion’

Catalogo Preinscripcion Accesoal aula Ayuida

B Desde el botén ‘Cursos on Line’

0 Cursos on-line
W Desde el boton ‘Aula Virtual’

Aula Yirtual

Pasaras a una pantalla como la que tienes a continuacion en la que deberas pulsar en el

boton ‘Preinscripcion’ y después en la figura de la pizarra giratoria que aparece debajo.

lunes, 20 de naviembre ¥ 2006

Iniio | El Proyects | Medioambiente | ADYirtual | Legiclacién

buscer, . B
Area de Formacion

N MACEN CATALOGO DE CURSOS|

PROPUESTAS DE
FORMACION

— ~

=t
"Acciones cofinanciadas por el Fondo Social  'Acciones gratuitas dirigidas a trabajadores
Europeo en un 70% (para objetivo 1) y un 45%  activos de PYMEs y profesionales suténomos
(para objetva 3) y por la  Fundacidn con el sector que
Biodiversidad, en el marco de los Programas  desarrollen su actividad en los Sectores Textl v
Operativos de  ‘Iniciativa Empresarial y  Quimico en Castila y Leén.”
Formacidn Continua’ 2000-2006."

e Ll
FREACION BE RO Y

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 % “ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad, de PYMEs y profesionales autbnomos relacionados
en el marco de los Programas Operativos de “Iniciativa con el sector medioambiental que desarrollen su actividad
Empresarial y Formacion Continua” 2000 - 2006” en los Sectores Textil y Quimico en Castilla y Le6n”

FUNAFOR Fundacién de Apoyo y Asesoramiento a la Formacion
Gran Via de San Marcos 31-1 Plta. - (24001) - Leon - Telf. 987 071 552 - Fax: 987 072 685 - funafor@usuarios.retecal.es - www.asefener.org

3



UNION EUROPEA

FuNAFor

FUNDACION DE APOYO Y
ASESORAMIENTO A LA FORMACION

* %
*
*

FRundacién Biodiversidad Fondo Social Europeo

“El Fondo Social Europeo contribuye al desarrollo del empleo,
impulsando la empleabilidad, el espiritu de empresa, la adaptabilidad,
la igualdad de oportunidades y la inversion en recursos humanos.”

@

En cualquiera de estos casos, accederas a un formulario, similar al de la figura, que

deberas rellenar y enviarnos para que tengamos constancia de tu solicitud.

lunes, 20 de noviembre de 2006

Campus dla Fomustin aSEfEﬁél’

Inicie El Proyecto Medioambiente Aula Virtual

bugcar.
Preinscripcion

Datos de Identificacion

Legislacién

Noticias Servicios Enlaces Contactar

Usuario® |

contraseila Sevd enviada o sy e+mail

Infarmacién personal

Genera' O Myjer O Hombre

Nombre® [

Apellidos* |

D.N.I.- Pasaporte - Otro [

Featadenacinizuio] B8 ¢ Use ol formare: ddfmmsasss)

Edad [ 1

Numero de la Seguridad | ‘
Social

Minusvalia reconocida Gy po O si

ZEsinmigrante? &) g O si

ZEs Ud. Trabajador de baja Gy no O 5
cualificacion?

Datos académicos |7.,|
Tipo de contratacion v
Condicion laboral | vi
Tipo de jornada | vl

Una vez enviado, recibirds un e-mail, de forma automatica, en el que se te facilitard un
nombre de usuario y una contrasefia para tener acceso a la Plataforma de Formacion.
Estos datos seran siempre los mismos para todos los cursos que quieras realizar.

1.2. MATRICULA

Una vez preinscrito en un curso, deberas realizar tu ‘matricula’ y, para ello, debes
introducir el nombre de usuario y contrasefia que has recibido en el lugar indicado.
Tienes dos formas de realizar la matricula; a continuacion te sefialamos los pasos que
debes seguir:

m pulsando el bot6n ‘Aula Virtual’

m pulsando el boton ‘Acceso al aula’  #¢°#@ 2tk

“ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
de PYMEs y profesionales autbnomos relacionados
con el sector medioambiental que desarrollen su actividad
en los Sectores Textil y Quimico en Castilla y Le6n”

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 %

(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad,
en el marco de los Programas Operativos de “Iniciativa

Empresarial y Formacion Continua” 2000 - 2006”
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Desde el boton ‘Aula Virtual’

Pasaras a una pantalla como la siguiente. Desde aqui debes pulsar, primero, en el botén

’Acceso al Aula’ y, después, en la figura que aparece en la pizarra giratoria que se

muestra debajo d& los botones.

martes, 14 de noviemnbr

Inicio El Proyecto Medioa¥pbiante Aula Virtual Legislycidn

Noticias Servicios Enlaces Contactar
buscar... B

Area de Pgrmacion

TNFORMACION z 4 PROPUESTAS DE
SENERAL (ﬂIALDbuDECUREQS‘ PREINSCRIPCION [ eittphshlond |
| AYUDA \ | CONTACTO ]

"acciones cofinanciadas por el Fondo Social  'Acciones gratuitss dirigidas s trabajadores

Europeo en un 70% (para objetiva 1] ¥ un 45% activos de PYMEs vy profesionales autdnomos

{para objetive 3} y por la Fundacidn relacionados con el sector medicambiental que

Biodiversidad, en el marco de los Programas desarrollen su actividad en los Sectores Textil y
Operativos  de  “Iniciativa  Empresarial v Quimico en Castilla y Ledn.”
Formacidn Continua” 2000-2006 "

TMION EUROPEA.

| % FunAlFor

Ao ol vt

Fanda Social furupea

Desde el boton ‘Acceso al aula’

La otra forma de solicitar tu matricula es pulsando el boton ‘Acceso al aula’ que
aparece en la parte inferior de la pantalla.

Catiogo Preinscripcion Accesoal aula Ayuidda
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2. REQUISITOS TECNICOS

Mediante cualquiera de las dos formas anteriores, pasaras a una pantalla como la que
aparece a continuacion, en la que se explican los requisitos a cumplir para acceder a los

Cursos

Acceder a los cursos

Fara que pueda acceder a los cursos, su ordenador debe cumpliv una serie de requisitos previos,
Compruebe en la tabla de abajo si se cumplen todos ellos, i aparece una W verde en la primera fila de
la tabla {requisitos técnicos) su equipo los cumple todos, En caso contrario, si aparece una ¥ roja, en
las siguizgntes filas de la tabla se indicardn con una ¥ roja qué requisitos no se cumplen. Consulte el
enlace 'Ayuda' que aparece a su izquierda para obtemer mds informacidn sobre cémo solucionar el
prablema.

Zi ge cumplen todos los requisitos, podrd acceder a los cursos pulsando el botdn "Acceder & los cursos!,
situado encirma de este texto,

Requisitos Tecnicos de los cursos
Sistema Operativo; MS Windows xXP
MNavegador: Internet Explorer 6.0, Correcto,
Javascript: habilitado

Flash Flayer: version g

Java: Habilitado,

Caokies: Habilitadas.

Ventanas emergentes: blogueadas. Ayuda

S N S N G N G

Como vemos en el mensaje que se muestra, nuestro ordenador debe cumplir una serie

de requisitos previos, con lo que deberemos comprobar, en la tabla, si se cumplen

¥

Si vemos una V de color verde en la primera fila de la tabla -’"Requisitos Técnicos de

todos.

los cursos’-, esto quiere decir que el equipo cumple todos los requisitos necesarios.

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 % “ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad, de PYMEs y profesionales autbnomos relacionados
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o

En caso contrario -si aparece una X de color rojo en esa misma fila- esto quiere decir

que no se cumple algan requisito.

En las siguientes filas de la tabla se indicaran con una X roja cuales son los requisitos
que no se cumplen. Deberemos consultar el enlace ’Ayuda’, que aparece a su lado,

para obtener mas informacion sobre como solucionar el problema.

Cuando se cumplan todos los requisitos necesarios, en la primera fila de la tabla

aparecera una V de color verde, y se podra acceder a los cursos pulsando el boton

’Acceder a los cursos’, situado encima.

Acceder a los cursos™

Pasaremos a la pantalla que vemos a continuacién, donde deberemos introducir nuestro

nombre de usuario y contrasefia en el lugar habilitado y pulsar ’Entrar’.

“E[ Fando Sacial Europeo contribuys al desarrallo
del emples, impulsands |3 empleabilidad, =l sxpirity
de empresa, la adaptabilidad, la igualdad de
oportunidades ¥ |a inversidn en recursas hurmnanos."

—_—

Entrada a los cursos

Usuario

contrasena U |

[Preinscripcion] [Inicio] [;Olvidd su contraseiia?] [;Olvidd su nombre de
usuario?]

| escoja su idioma Vl m

[acuerdo de usuario]

"Accigfies cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un "ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
703 (para =l Objetivo 1] y un 45% (para =l Objativo 3) ¥ de PYMEs y profesionales auténomos relasionados con el
" |z Fundacién Biadiversidad, en &l marco de los secter medisambiental que desarrallen su actividad en los
Programas Operativos de "Iniciativa Empresarial ¥ Sectores Textil y Quimico en Castilla y Leon®
Formacién Continua" 2000-2006"

Si has llegado hasta aquf, pero atn no te has preinscrito, puedes hacerlo pulsando en la

palabra ‘Preinscripcion’ de esta misma pantalla y rellenar el formulario.
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=] N{S

La primera vez que introduzcas tus claves aparecera la pantalla del Acuerdo de
Usuario’, con la 'Clausula de consentimiento para cesion de datos a terceros’, que

deberés aceptar.

Esta clausula estara después siempre presente para que puedas ejercitar tus derechos de
renuncia, modificacion,... cuando desees.

3. ACCESO AL AULA VIRTUAL

A

Al entrar en ella veras todos los cursos Asefener disponibles, pero atin no tendras acceso
a ninguno.

Para poder realizar cualquiera de ellos, primero deberas solicitar la matricula pulsando
el boton ‘matricularse’ que aparece a la derecha del nombre del curso o cursos que
hayas elegido.

P — Cerrar sesion
(q e
sisciencn Escritorio Personal || contenidos || Buscar |[ corren

Cursos Asefener

&b cursos Asefener

2. Cursos

Fdt01 Alfabetizacion Digital Basica
Fek02 Formadén de rormadares (s | [ [ | |

Fdt03 Sensibilizacién Ambiental D e

Fdto4 Energia y Eficiencia energética

Fdt05 Energias Renovables: usos y aplicaciones

Fdto6 Eficiencia Energética Personal / TEXTIL

Fdt07 Eficiencia Energética Personal/QUIMICO Quitar del escritorio

Aparecera una pantalla como la siguiente

Gursos Asefener > Fdt05 Energias Renovables: usos y aplicaciones

B 4105 energias Renovables: usos y aplicaciones

2+ Matricula de Curso

Objetivos del EI desarrollo econdmico ha estado ligado, hasta ahors, a un credente consumo de eneraia de combustibles fosiles como el petroleo, carbon y gas
50 natural. Pero estos recursos, ademas de o ser fimitados (y las reservas mundiales van disminuyendo), su Liso provoca danos en el medioambiente,
ya que Ia energla se obtiene al quemarios, proceso e el que se forman grandes cantdades de anhidrido carbonico y otros gases contaminantes gue
Se ermiten & la atmosfera

Esto, junto con el hecho de que el 75% de la energia primaria que se utllza en Espafia Se Importa del exterlor, hace necesarlo potendar el uso de las
energias renovables, tanto para reducr ests dependencia energética como para poder alcanzar los compromisos adquinidos en Kioto en materia de
medio ambiente,

Con este se curso de formacién e persigue acercar & [os trabajadores al concepto de energias renovables &l reconocimiento de las vertajas que
Snicvs i o enlo- e es Wb

Se pretende;

. e e

prodiiccion de agua callente, calefaccion/refrigeracion de espacios, dimabzacion de piscnas, atemperacion de Invernaderos, Instalacion de secaderos .

Goras aplcaciones agricolas (sstemas e ngd, ), bombes de &g, IUminadn pLIca, sistemas d rags, ILminaabn sUkbnoMa, Tratamiento ds
aguas, conexiones a red,

- Reconocer y explcr las ventafes d l utliza00n de s energla Solr  todos aquelos usuanos en cuskuiers d sus posiles usos, e arss &
conseaur excendssla necesided Incicl de sonseout e ¢cnch snerodtia e tods o s tlec
RTbea 4w it oL hccomiiadis o 6 miaret 4 b et hovibis kb eans sidades térmicas y fotovoltd

- Informar y asesorar a los posibles usuarios de las posibiidades de financiacion existentes
- Orientar ¢ informar acerca de las posibildades econémicas de ahorro en el recbo energético con la utiizacon de las energias renovables

le Este curso necesita confirmacion por un administrador del aurso. Recbird un mensaje si ha sido asigriado al curso,

itada

en la que se exponen los objetivos del curso y un boton de ‘Solicitud de registro’, que
deberas pulsar para hacernos llegar tu peticion.

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 % “ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos

(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad, de PYMEs y profesionales autbnomos relacionados
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Pasados unos dias, necesarios para verificar que tus datos corresponden al perfil exigido
por el Proyecto Asefener, recibiras un mensaje informandote de que has sido aceptado
en el curso y puedes comenzar el estudio, simplemente pulsando sobre su nombre. A
partir de ese momento, el acceso al curso en cuestion se mostrara activo en tu escritorio

personal cada vez que accedas al aula con tus datos de acceso.

En la imagen siguiente, puedes distinguir, a modo de ejemplo, aquellos cursos en los
que hemos solicitado matricula porque se sefala en color rojo la espera de

confirmacion.

"d Cursos Asefener

7. Cursos

FdtO1 Alfabetizacion Digital Basica
Fdto2 Formacién de Formadores [ maticularse | [[Editar | [[Info | [ Al escritorio |
Fdt03 Sensibilizacion Ambiental Info Quitar del escritorio
Fdto4 Energia y Eficiencia energética
Estado del participante:: [Esperanda confirmacion de matricula]

Fdt05 Energias Renovables: usos y aplicaciones
Estado del participante:: [Esperandn confirmacion de matricula]

Fdto6 Eficiencia Energética Personal /TEXTIL
Fdto7 Eficiencia Energética Personal /QUIMICO

3.1. ACCESO AL CURSO SELECCIONADO

Al pulsar sobre el nombre del curso que has elegido, visualizaras una pantalla, desde la
que podras entrar ya en los contenidos del curso.

Cursos Asefener > Fdt03 Sensibilizacion Ambiental

‘ﬂ Fdt03 Sensibilizacion Ambiental

J Contenido | Info I Miembros I Seguimient ‘

Contenido del curso

—> @ Curso de Sensibilizacion Ambiental

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 % “ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad, de PYMEs y profesionales autbnomos relacionados
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Empresarial y Formacion Continua” 2000 - 2006” en los Sectores Textil y Quimico en Castilla y Le6n”
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“El Fondo Social Europeo contribuye al desarrollo del empleo,

impulsando la empleabilidad, el espiritu de empresa, la adaptabilidad,
la igualdad de oportunidades y la inversion en recursos humanos.”

Fundocién Biodivesidad

ne

@ SCT

Una vez dentro, tu pantalla se mostrara como si estuviera dividida en dos partes, como

se puede apreciar en la imagen

123

Guia de usa
= Antes de empezar
& cuiaa P .
i Sensibilizacion Ambiental
= Introduccion general del curso
Objetivos l | Consejos para el estudio l | Guia del alumno l

& Informacién sobre el curso
EIntroduccion al medio ambiente

L Introduccién

B onceptod hasieos

L Del di o actual al ibl

& tjercicio Fin de la Unidad 2
= Contaminacion

& 1nboduccién (Contaminacién)
B ¥ ncepins hssicos (Eantaminasan)
R it e coxita D AR

& Ejercicio Fin de 1a Unidad 3
[ Deterioro del medio natural
# Deterioro del medio urbano

[ Legislacion ambiental y recursos
econdmicos

Bt T oo swny (e gkt acivn

©
'
=i
i
a
£
<
=
e
(&)
[1+]
N
2
wv
c
Qv
(%2

La idea de este curso es transmitir, al conjunto de trabajadores de los sectores
implicados, textil y quimico, ¥ que realizan la. formacion en Asesores de Eficiencia
Energética sectoriales, la necesidad e importancia de comprender ¥ asumir que el
desarrollo econdmico v las actividades productivas tienen efectos negativas sobre el
medio ambiente, pudiendo tener alcance local o global ¥ consecuencias a corto ¥ largo
plazo,

El objetivo general es, por tanto, desarrollar un acercamienta a la problematica
arnbiental, abardando los aspectos fundamentales de la degradacidn del medio natural y
urbano v las acciones institucionales y personales para su resolucidn, v lograr gue los
asistentes se impliguen en ls proteccidn del planeta con acciones sencillas en su wida
diaria para avanzar hacia un desarrollo sastenible.

Se trata de:

® Conocer los conceptos v la terminologia bésica referida al medio ambiente v a la contaminacién.

& Definir el deteriora del medio natural y urbano, y aprender las principales amenazas ¥ problemas
medicambientales que afectan al planeta, identificando las causas y consecuencias de |a contaminacién

atmosférica, hidrica, aciistica y del suelo, asi coma la prablematica general de los residuos,

® Establecer las respuestas institucionales v sociales a la crisis medioambiental, identificando las
instituciones, programas e instrumentos econdmicos implicados en la defensa del medio ambiente,

®  Aprender las principales respuestas a nivel normativao en relacién a la problemdtica ambiental.

e Do

R e S R
&

En la parte izquierda de la misma aparece, mas o menos desplegado, el indice del curso

correspondiente, que tendra, como primer capitulo, la ‘Guia de uso’.
P q p p

En la parte derecha tendremos el desarrollo de esta Guia representado en un cuadro con
tres pestafias, cuyo contenido tratard de orientarnos, tanto a la hora de comenzar el

estudio como en el transcurso del mismo.

“ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
de PYMEs y profesionales autbnomos relacionados
con el sector medioambiental que desarrollen su actividad
en los Sectores Textil y Quimico en Castilla y Le6n”

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 %

(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad,
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Empresarial y Formacion Continua” 2000 - 2006”
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3. 2. GUIA DE USO

Hagamos un recorrido por las tres pestafias.

OBJETIVOS

En cada curso se exponen los objetivos que el alumno conseguira con el mismo.

- v
CONSEJOS PARA EL ESTUDIO
Para obtener el maximo aprovechamiento del curso, te recomendamos:

* Dedicar al estudio entre una hora y media y dos horas diarias, maximo.

= Cuando empieces el estudio de un capitulo, es conveniente acabarlo antes de

empezar el siguiente.

= Realizar los ejercicios propuestos a lo largo de los contenidos para una mejor

comprension y asimilacion de los mismos.

= Acudir al servicio de tutorfa, a través del sistema de mensajeria del aula, siempre
que lo necesites. Recuerda que no estas solo. Si tienes cualquier problema, no lo

dudes y consdltalo.

= No es recomendable imprimir el curso dado que perderfas mucha informacién

situada en las ventanas de informacion adicional.

= Realizar el curso en este Sistema de Teleformacion te permitira tener acceso al
asesoramiento de tu tutor, quien podra ayudarte en todo momento, responder a

tus dudas, analizar tu caso personal,...

= A lo largo de los contenidos del curso encontraras diferentes iconos que deberas

"pinchar" para obtener distintas informaciones adicionales.

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 % “ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad, de PYMEs y profesionales autbnomos relacionados
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impulsando la empleabilidad, el espiritu de empresa, la adaptabilidad,
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En cuanto al indice

GUIA DEL ALUMNO

En la pantalla inicial del curso encontraras un indice estructurado en Unidad, Capitulo y

Seccion de la forma que aparece en la figura. Los iconos asociados tienen el significado

que se indica segln los colores y formas.

= Antes de empezar
& Guia de uso

EIntroduccion general del curso
\. Informacidén sobre el curso

El Introduccion al medio ambiente =

& Introduccién
L 4 Conceptos basicos

& Del desarrollo actual al desarvollo sostenible

“ Ejercicio Fin de la Unidad 2 o

# Contaminacion
# Deterioro del medio natural

=l Deterioro del medio urbano
L 4 Introduccidon (Deterioro del medio urbano) <
L4 Conceptos basicos sobre deteriore del medio urbanco
& problemas ambientales

LS Ejercicio Fin de la Unidad 5

# Legislacion ambiental y recursos
economicos

E Organismos, organizaciones y programas
8 Prilogo
‘. Organismos y organizacionas
L% Programas y planes
W Ejercicio Fin de la Unidad 7

EMedio ambiente, tarea de todos

‘ Introduccion (Medio ambiente, tarea de todos)
La aportacidn individual

‘u. Ejercicio Fin de la Unidad 8

Indica que la unidad didactica esta
plegada no dejando ver los capitulos

que la componen

Indica que la unidad didactica esta
desplegada dejando ver todos los
capitulos que la componen

Indica el capitulo en el que te

encuentras
Indica los capitulos no visitados

Indica los capitulos que vya has
visitado y cuyas secciones has

completado en su totalidad

Indica los capitulos que vya has
visitado y en los que te faltan

secciones por completar

Indica que no se ha aprobado el

ejercicio del capitulo

Indica que si se ha aprobado el
ejercicio del capitulo

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 %

(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad,
en el marco de los Programas Operativos de “Iniciativa

Empresarial y Formacion Continua” 2000 - 2006”
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En cuanto a la seccién

e

Ecologia ¥y ecosistemas | ‘@

— S

El titulo de cada seccion aparece en la parte superior de la pagina.

Cada capitulo se compone de varias secciones, que puedes ir recorriendo con
las flechas situadas en la barra vertical debajo de donde aparece el nombre
del curso.

En esta barra se representan con un cuadrado todas las secciones del capitulo
(en este caso tendrfamos cuatro secciones). El cuadrado de la seccién en la
que te encuentras en cada momento aparece sefialado con un check en color
rojo. Si quieres ir a una seccidon concreta puedes pulsar, también,

Ambiental

directamente sobre su cuadrado correspondiente.

Para ver el titulo de todas las secciones del capitulo en el que estas, solo tienes

-

que pulsar el botén "Ver secciones’ que aparece debajo de esa barra.

Debes tener en cuenta que cada seccion puede componerse de varias
paginas, con lo que deberas tener cuidado de visitarlas todas antes de pasar a

-
O
O
4
N

la seccion siguiente para no perderte ninguna parte del contenido del curso.

El ntmero de paginas de cada seccion aparecera en tu pantalla abajo a la
derecha, y la pagina en la que te encuentras estara resaltada en color oscuro.

Esta seccion tiene tres paginas y te
encuentras en la segunda. Para pasar a la
siguiente pagina tendras que pulsar

Si pulsaras la flecha adelante :: pasarias Pagina [1][E[3]

a la siguiente seccion, perdiéndote una
paginay, con ello, parte del contenido

Sensibil

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 % “ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
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Para avanzar en el curso

Cuando hayas visitado todas las paginas de la secciéon en la que te encuentres y tengas la
altima pagina resaltada en color oscuro, podras pasar a la siguiente secciéon pulsando en
la flecha de “avance’ que aparece debajo del titulo del curso 6 el siguiente cuadrado con

check verde.

lgualmente, para volver a la secci6n anterior, puedes hacerlo pulsando la flecha

retroceso o el cuadro anterior con check verde.

Si quieres ir a otra seccion, diferente de la anterior, puedes hacerlo pulsando
directamente en el indice sobre el nombre del capitulo y, seguidamente, desde el botén

'Ver secciones’, buscar la que te interese.

Dispones, ademas, de un ‘Glosario’ de términos que te servira de ayuda a la hora de
llevar a cabo el estudio de los contenidos que componen el curso. Incluye la definicion
de términos utilizados en el mismo y que puedan resultarte desconocidos. Para
consultarlo solo tienes que pinchar en la palabra 'Glosario’ que aparece debajo de las

flechas de avance-retroceso.

Pulsando la palabra Ayuda’ podras consultar de forma rapida las dudas que te vayan

surgiendo sobre la utilizacién de la plataforma de formacion.

Los botones superiores

Estan situados arriba, a la derecha de la pantalla 'y son

Escritorio Personal H Contenidos | | Buscar || Correo

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 % “ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
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= Escritorio Personal

El Escritorio Personal consiste en un espacio donde podras ir dejando tus recursos
de uso mas frecuente, con el fin de que te resulte mas facil utilizarlos.

Estos recursos son: los accesos a los diferentes cursos en los que estés
matriculado, la bandeja de entrada del correo interno, el listado de los demas

compaiieros de curso que estén on-line en ese momento...

= Contenidos

El boton Contenidos nos lleva a una pagina donde aparecen los accesos a los
cursos en los que estamos matriculados. Dichos accesos pueden ser enviados o
no al Escritorio Personal, segin decidamos, simplemente pulsando en el boton

que aparece a la derecha de cada acceso.

=  Buscar

Si necesitamos buscar un recurso y no conocemos exactamente su ubicacion,
pulsaremos en el botén Buscar. Introducimos una palabra como pardmetro de
basqueda vy el tipo de recurso que estamos buscando: Archivo, Glosario, Foro,

Recurso de aprendizaje, actividad, encuesta...

=  Correo

Sirve para acceder a nuestro correo interno para enviar y recibir mensajes al tutor
o al resto de compafieros de curso.

Funciona de la misma manera que cualquier gestor de correo web tipo "Hotmail",
"Gmail", etc...

Ejercicios
Ademas de los diversos materiales teéricos que irdn apareciendo en pantalla, para
ayudarte a aprovechar correctamente el curso, tienes también a ta disposicion:

* Ejercicios “de repaso”

Se trata de ejercicios que aparecen intercalados entre los contenidos del curso,
después de cada seccion o capitulo. Tienen la funcién de ayudarte a repasar

aquellos conceptos tratados.

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 % “ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad, de PYMEs y profesionales autbnomos relacionados
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Una vez realizados, puedes volver a estudiar esos conceptos y repetirlos para

mejorar los resultados, asegurando que has fijado bien el concepto estudiado.
» Ejercicios Final de Unidad:

Al final de cada unidad didactica, encontraras un Ejercicio Fin de Unidad. Este
tiene la funcion de ayudarte a "fijar" los conceptos estudiados a lo largo de la

misma.
* Actividades y Foros:

En algunos casos, encontrards este tipo de pruebas en las que el tutor lanzard
preguntas sobre alguno de los temas tratados en los contenidos para que se lo
remitas, y hacer un seguimiento de tu aprendizaje, o lo pongas en com(n con tus
companeros y companeras a través del Foro. Dispondras de botones habilitados
para ello.

Iconos de navegacion

Apareceran intercalados a lo largo de los contenidos del curso y deberas pulsarlos para

visualizar la ventana desplegable que llevan asociada.

Proporciona aclaraciones importantes sobre el contenido que tiene a
su lado.

Hace una llamada de atencién o advertencia sobre un contenido
determinado.

Ofrece una aplicacién practica referida a un determinado contenido

que estemos estudiando.

Ofrece un ejemplo acerca de contenidos de un determinado
apartado.

Explica el desarrollo o mecanismo de funcionamiento del tema

* 8

tratado.
“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 % “ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
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Normativa
vigente

www.ipcc

Texto
resaltado

Boton

Flecha que indica las implicaciones del contenido que la precede y
donde debes pulsar para obtener toda la informacion del apartado
sefialado.

Proporciona informacién importante acerca del tema tratado.

Muestra normativa relacionada con los contenidos de la materia que
estemos estudiando.

Ofrece una nota o informacién complementaria acerca de un
determinado apartado de la seccién que estamos estudiando.

Muestra datos pertenecientes a una grafica.
Muestra datos pertenecientes a una tabla.

Ofrece informacién ampliada para saber mas acerca de un
determinado apartado de la seccion que estamos estudiando.

El texto resaltado en este color muestra la normativa vigente
relacionada con los contenidos de la materia que estamos
estudiando. Debes pulsar sobre él para conocerla.

Permite acceder a paginas web con informacién relacionada con el
tema que estemos tratando.

Es texto resaltado en color oscuro y que cambia de color al pasar el
ratéon sobre él. Debemos pincharlo para que se abra una ventana con
la explicaciéon correspondiente.

Los botones resaltados en color oscuro y que cambian de color al
pasar el raton por encima de ellos, forman parte del contenido del
curso, puesto que abren las ventanas correspondientes a su
explicacion. Deberas pulsarlos todos para no perderte ningin
apartado.

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 %

(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad,
en el marco de los Programas Operativos de “Iniciativa

Empresarial y Formacion Continua” 2000 - 2006”

FUNAFOR Fundacién de Apoyo y Asesoramiento a la Formacion

Gran Via de San Marcos 31-1 Plta. - (24001) - Leon - Telf. 987 071 552 - Fax: 987 072 685 - funafor@usuarios.retecal.es - www.asefener.org
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“El Fondo Social Europeo contribuye al desarrollo del empleo,

impulsando la empleabilidad, el espiritu de empresa, la adaptabilidad, ‘e—'f

la igualdad de oportunidades y la inversion en recursos humanos.”

Evaluacién

La evaluaciéon del curso es continua, es decir, tG mismo puedes seguir tu proceso de
aprendizaje a lo largo del mismo a través de los Ejercicios de repaso y de Fin de Unidad

pulsando la pestaia ‘Seguimiento’.

Podras acceder de dos formas:

» Através del boton situado en la barra de botones superiores.

Encontraras la siguiente pantalla, donde aparece el estado en el que se encuentra el
curso, segln el color con el que se marca. Si aparece marcado con
© - El curso no estd comenzado
- El curso estda comenzado vy faltan capitulos por completar

© - El curso esta completado

Cursos Asefener > FdtD3 Sensibilizacion Ambiental

E Fdt03 Sensibilizacion Ambiental

‘ Contenido | Info | Miembros | Seguimiento |

Detalles

Fdto3 Sensibilizacion ambiental
Coleccion de objetos

Titulo

Modo

Progreso de aprendizaje

Estado | En progreso
<. Items del curso
Estado acciones
@ Curso de Sensibilizacion Ambiental \

Estado: En progreso, Contenido procesado: 91,18%

Al pulsar en el boton 'Detalles’ podras ver el estado de todos los capitulos que
componen el curso, seglin el mismo criterio de colores indicado.

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 % “ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad, de PYMEs y profesionales autbnomos relacionados
en el marco de los Programas Operativos de “Iniciativa con el sector medioambiental que desarrollen su actividad
Empresarial y Formacion Continua” 2000 - 2006” en los Sectores Textil y Quimico en Castilla y Le6n”

FUNAFOR Fundacién de Apoyo y Asesoramiento a la Formacion
Gran Via de San Marcos 31-1 Plta. - (24001) - Leon - Telf. 987 071 552 - Fax: 987 072 685 - funafor@usuarios.retecal.es - www.asefener.org
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“El Fondo Social Europeo contribuye al desarrollo del empleo,
impulsando la empleabilidad, el espiritu de empresa, la adaptabilidad, ‘e-'
la igualdad de oportunidades y la inversion en recursos humanos.”

Gursos Asefener > Fdt03 Sensibilizacion Ambiental

g Fdt03 Sensibilizacion Ambiental

‘ Contenido | Info | Miembros | Seguimiento

Yolver al curso

Detalles

Curso de Sensibilizacion Ambiental
SCORM/AICC

Titulo

Modo

Progreso de aprendizaje

Estade ‘ En progreso

Estado

Guia prdctica de utilizacién €
Estado: Completado

Informacion sobre el curso ¢
Estado: Completado

Introduccion [
Estado: Completado

Conceptos basicos ¢
Estado: Completado

Del desarrollo actual al desarrollo sostenible €
Estado: Completado

Ejercicio Fin de la Unidad 2

Estado: En progreso

Introduccién {Contaminacién) s
Estado: Completado

Conceptos basicos {Contaminacion) ¢
Estado: Completado

Tipos de contaminacién €
Estado: Completado

= A través del boton LESCritorio Personal | ge |3 barra de botones superiores y
pulsando, al igual que antes la pestaiia ‘Seguimiento’, llegaras también a esta
pantalla.

Para obtener el certificado de realizacion del curso, es importante estudiar todas las
secciones que componen el mismo y toda la informacién adicional que te presenta, para
asi poder solucionar todos los ejercicios de evaluacion correspondientes.

Al finalizar el curso, y una vez rellenada la encuesta de satisfaccion que te proponemos,
recibiras un diploma acreditativo en el que se reflejard tu participacion en él, los
contenidos y el nimero de horas del mismo.

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 % “ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad, de PYMEs y profesionales autbnomos relacionados
en el marco de los Programas Operativos de “Iniciativa con el sector medioambiental que desarrollen su actividad
Empresarial y Formacion Continua” 2000 - 2006” en los Sectores Textil y Quimico en Castilla y Le6n”

FUNAFOR Fundacién de Apoyo y Asesoramiento a la Formacion
Gran Via de San Marcos 31-1 Plta. - (24001) - Leon - Telf. 987 071 552 - Fax: 987 072 685 - funafor@usuarios.retecal.es - www.asefener.org
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Fondo Social Europeo

“El Fondo Social Europeo contribuye al desarrollo del empleo,

impulsando la empleabilidad, el espiritu de empresa, la adaptabilidad, ‘e-'f

la igualdad de oportunidades y la inversion en recursos humanos.”

Tutorfas

Dispones de un tutor personal que seguira tu aprendizaje y te ayudard en las dudas que
puedan surgirte a lo largo del curso. Podras comunicarte con él mediante el botén

’Contenidos’ de la barra de botones superiores.

| Escritorio Personal H Contenidos | | Buscar || Correo [

Desde la pantalla que se visualiza, y pulsando en la pestaia ‘"Miembros’, tendras una
lista en la que podras ver el nombre de cada participante y si es alumno o tutor dentro de

cada curso.

a Fdt03 Sensibilizacion Ambiental

Contenido | Info | Miembros | Seguimiento

©®Miembros  Mail a miembros

Bastara con que pulses en el icono
correspondiente y redactar un mensaje

para comunicarte con tu tutor.

T =
&=

A través de esta pantalla, y de la misma forma, podras ademas comunicarte con otros

compafieros y comparieras que, como td, estan realizando ese curso.

“Acciones cofinanciadas por el Fondo Social Europeo en un 70 % “ACCIONES GRATUITAS dirigidas a trabajadores activos
(para Objetivo 1) y un 45 % (para Objetivo 3) y por la Fundacion Biodiversidad, de PYMEs y profesionales autbnomos relacionados
en el marco de los Programas Operativos de “Iniciativa con el sector medioambiental que desarrollen su actividad
Empresarial y Formacion Continua” 2000 - 2006” en los Sectores Textil y Quimico en Castilla y Le6n”

FUNAFOR Fundacién de Apoyo y Asesoramiento a la Formacion
Gran Via de San Marcos 31-1 Plta. - (24001) - Leon - Telf. 987 071 552 - Fax: 987 072 685 - funafor@usuarios.retecal.es - www.asefener.org
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